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Проект 
«Человек друг природы» 

 
Фоменко Екатерина Сергеевна 

учитель начальных классов  
высшей  категории                                                                                                                                       

МОАНУ СОШ № 17   
 
1. Участники проекта: учащиеся 3 «Б» класса 
 
2. Тип проекта: краткосрочный, практико-ориентированный (социально 

значимый). 
 
3.  Продукт проекта: Неделя экологии в начальной школе  
  
4. Классификация проекта: групповой. 
 
5. Продолжительность проекта: 7 месяцев (с 01.09.2022г. по 23.03.2023г.) 
 
6. Девиз проекта:  
 
Мы не хотим стоять в стороне, 
Мы за порядок на нашей земле! 
 
7. Актуальность разработки и реализации проекта. 

Сегодня  главное условие существования человека в окружающем мире – 
это установление правильных отношений между его системами, осознание их 

взаимосвязи и влияние их друг на друга. 
Ни для кого не секрет, что в последнее время эти взаимосвязи заметно 

нарушились. Этому свидетельствуют глобальные экологические катастрофы. В 

связи с хозяйственной деятельностью человека постоянно меняются условия 

окружающей среды. Природа и растительный мир претерпевают все большие 

изменения. 
       Основным фактом, обеспечивающим эффективность воспитательного 

процесса, является личностная включённость детей и родителей в событийную 

жизнь. Используя новые, увлекательные для подростков технологии, можно 

обеспечить эту включённость. Проект позволяет учащимся и родителям 

заниматься любимым делом и одновременно приносить пользу окружающему 

миру. 
Четвероклассники попробуют себя в роли исследователей, попытаются 

помочь в решении экологических проблем в своём родном крае, школе и дома. В 

результате реализации проекта усваиваются основные понятия, навыки 

самостоятельной и коллективной работы, изучаются экологические проблемы, 

учащиеся учатся выполнять исследования по теме, применяют знания о природе в 

новой ситуации, выполняют правила личной экологической безопасности, учатся 

самостоятельно проводить опыты, делать математические расчёты по проблеме. 



8. Цели проекта:  
✓ продолжать формирование у ребят экологической культуры, расширять 

представления о природе, взаимосвязях в ней и о способах ее сохранения;  
✓ прививать навыки культурного поведения в природе, продолжать воспитывать 

любовь к ней, нетерпимость к бессмысленной порче растений и уничтожению 

птиц, животных, насекомых; 
✓ вызвать желание посильно помогать природе и защищать ее. 
 
9. Задачи проекта: 
✓ формировать знания об экосистемной организации природы Земли в границах 

обитания человека; 
✓ знакомить школьников с удивительными загадками и тайнами жизни птиц; 
✓ развивать познавательные умения учащихся и родителей; 
✓ организовывать практическую природоохранную; 
✓ развивать взаимопонимание и взаимопомощь между учащимися, педагогами, 

родителями, потребность в постоянном саморазвитии экологической культуры; 
✓ воспитывать внимательное, разумное, бережное отношение к окружающей 

природе; 
✓ развивать эмоционально-доброжелательное отношение к живым объектам и 

осознанного отношения к себе как активному субъекту окружающего мира; 
✓ развивать умения и навыки правильного взаимодействия с природой. 
 
10. Вопросы, направляющие проект: 
 
Основополагающий вопрос: 
✓ Как сберечь наш общий дом? 

 
Проблемные вопросы: 
1.Почему мы часто встречаемся со словом «экология»? 
2.Как происходит загрязнение окружающей среды? 
3.Как сберечь природу? 
 
Учебные вопросы: 
1. Что такое «экология»? 
2. Дать определение понятию «экологическая безопасность». 
3. Кто такой «эколог» и чем он занимается? 
4. Что называется окружающей средой? 
5. Необходимо ли бороться с загрязнением окружающей среды? 
6. Что такое «цепь загрязнения?» 
7. Что значит бережно относиться к природе? 
8. Какое влияние оказывает человек на природу? 
9. Как надо вести себя в природе? 
 
 
 
12 . Сроки и этапы реализации проекта: (с 01.09.2022г. по 23.03.2023г.) 



Этап Название и 

содержание этапов 
Сроки Задачи этапов 

I этап 
мотивационный 

- создание 

проблемной 

ситуации; 
- формулирование 

темы проекта; 
- знакомство 

участников с целями 

и задачи проекта, 

разъяснение 

учащимся его 

актуальности; 
- определение 

конечного результата 

– Акция «Чистый 

город, чистая школа» 

сентябрь 
2022 г. 

разработка планов 

работы с детьми и 

родителями по 

формированию 

экологического 

образования через 

проведения 

экологических 

акций, бесед, 

внеклассных 

занятий 

II этап 
подготовительный 

- знакомство 

учащихся с планом и 

сроками реализации 

этапов проекта; 
- обсуждение целей и 

задач с педагогами, 

детьми, родителями; 
- создание 

необходимых 

условий для 

реализации проекта; 
- обоснование, 

предсказание путей 

реализации проекта 

сентябрь 
2022 г. 

создание 

экологической 

среды в классе, 

привлечение 

педагогов, 

воспитанников, 

родителей к 

предстоящей 

творческой работе 

в инновационном 

режиме; 

II этап 
основной 

Акция «Чистый 

город, чистая школа» 
19.09. - 

24.09.2022 
формирование 

экологических 

знаний и 

представлений, а 

также основ 

экологического 

образования через 

проведение 

экологических 

акций, 

тематических 

бесед; 
внедрение в 

воспитательно- 
образовательный 

Неделя Экологии в 

начальной школе 
17.10.2022 - 
21.10. 2022 г 

Классный час «Мы – 
друзья природы» 

14.11.2022 

Беседа «Будь природе 

другом!» 
21.12.2022 

Классный час 

«Экологическая 

безопасность» 
16.01.2022 

Решение задач 

экологического 

содержания на уроках 

математики 

23.01.-
27.01.2023 



Просмотр 

видеофильма 

«Экологические 

катастрофы» 

28.02.2023 

процесс 

эффективных 

методов и 

приемов, 

направленных на 

расширение 

знаний 

школьников о 

проблемах 

экологии 
 

Акция «Бумажный 

бум» (сдача 

макулатуры) 
06.03.2023 

Создание альбома 

рисунков «Поможем 

природе» 
13.03.-

18.03.2023 

IV этап 
заключительный 

Акция «Чистый 

город, чистая школа» 
23.03.2023 обобщение опыта 

и определение 

результата 

практической 

деятельности 

педагогов, 

разработка 

тактики 

последующих 

педагогических 

действий на 

следующий год. 

Обсуждение 

результатов 

реализации проекта 

на заседании ШМО 

классных 

руководителей, 

определение 

перспектив 

дальнейшей работы 

30.03.2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
ОТЧЕТ: 

о проделанной работе по проекту: 
 
 
 

«Человек друг природы» 
 
 
 
 
 

Руководитель проекта: 
                                                    учитель начальных классов 

                            МОАНУ СОШ№17  
им.К.В.Навальневой 

Фоменко Е.С. 
                                                                                   Выполнили проект  

                                                           учащиеся 3 «Б» класса 
                      МОАНУ СОШ№17 

 им.К.В.Навальневой 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
г. Кореновск, 2022 



       В 2022-2023 учебном году в МОАНУ СОШ №17 им.К.В. Навальневой в 

рамках внеклассной работы по социально-значимому направлению  учащимся   3 
«Б» класса был предложен проект  «Человек друг природы»  В этом проекте 

приняли активное участие учащиеся и их родители. 
 
 В проекте предусмотрены несколько этапов: 
 
Этап 1. Предпроектная подготовка. (с 1.09.2022 г.- 15.09.2022)  
Этап 2. Проектировочный.  (с 15.09.2022г.- 01.10.2022) 
Этап 3. Аналитический. (01.10.2022 - 17.10.2022 ) 
Этап 4. Практическая реализация проекта. (18.10.2022-23.03.2023 г.) 
Этап 5. Обсуждение результатов проекта (рефлексия). 
 
Этап 1. Предпроектная подготовка. (с 1.09.2022 г.- 15.09.2022)  
 

На внеурочных занятиях учащиеся побывали на экскурсиях нашего города 

Кореновска, ребята наблюдали за осенними изменениями в природе обсуждали 

внешний вид улиц. Дети активно включились в поиск материала для проекта, 

используя библиотечный фонд, интернет, помощь родителей и учителя. Ребята 

активно участвовали в Акции «Чистый город, чистая школа». 
Дети обсуждали работу работников ЖКХ по уборке улиц. Учащиеся 

написали мини-сочинение "Чем я могу помочь природе?!" 
На этом этапе не было особых сложностей, поэтому ребята уложились в 

отведенные для этого этапа сроки. 
Ребята собрали достаточно материала для реализации проекта благодаря 

помощи родителей, учителя, совместной работе друг с другом, походам на 

экскурсию. 
Результаты: мини-сочинение "Чем я могу помочь природе?!" 
На данном этапе распределили обязанности между участниками проекта, 

определили направления работы, сформировали задачи для каждого участника. 

Было указано на способы источников сбора информации по каждому 

направлению. 
     Составили план реализации проекта – пошаговое планирование. 
1.    Разработка сценария недели экологии. 
2.    Совместное с родителями изготовление поделок из природного материала. 
3.    Совместное с родителями изготовление костюмов для проведения праздника. 
4.    Подбор и разучивание сценок для праздника. 
7.    Изготовление буклетов на тему «Помоги природе». 
8.    Проведение для начальной школы Экологической недели совместно с 

родителями. 
 
Этап 2. Проектировочный.  (с 15.09.2022 г.- 01.10.2022) 
 
   В проекте участвовало 30 учащихся 3 «Б»  класса, все ребята были активны. 
   Учащимся удалось найти много материала об экологии, сделать замечательные 

фотоснимки, через музыкальные и художественные произведения погрузиться в 



атмосферу экологической опасности. 
    Все ребята подготовили информацию, которую поручил найти учитель. Дети 

представили свое задание в виде сообщений с рисунками, презентаций, 

фотографий. Для работы по созданию буклетов учащиеся совместно с родителями 

находят стихи, загадки, интересные сведения на экологическую тему.  
Результат: из подобранного материала был создан план Недели экологии. 
 
Этап 3. Аналитический. (01.10.2022 - 17.10.2022 ) 
 

Выполнение запланированных действий по реализации проекта. Отбор и 

систематизация необходимой информации, создание продукта проекта. 

Консультации для учащихся. 
Учащиеся, обращаясь за помощью к учителю, членам семьи, собирали и  изучали 

материал по теме проекта.  
Обучающиеся разделились в группы по подготовке материалов к Экологической 

неделе. 
 
Этап 4. Практическая реализация проекта. (18.10.2022-23.03.2023 г.) 
 

На четвертом этапе мы выяснили, что наиболее активными участниками 

проекта оказались: Кобышева Мария , Володина Анна, Мышляева Варвара, 
Сидяков  Иван, Щебетунов Ярослав,   Тыщенко Матвей . 
        Основные трудности, с которыми столкнулись учащиеся были таковыми: 
-огромный объем информации, из которой нужно выбрать самую полезную и 

интересную информацию; 
-были сложности и с выбором основного состава агитбригады, было принято 

решение о создании дополнительного состава, так как все ребята изъявили 

желание участвовать. 
Результат: 
-Ребята с большим интересом представляли свои сообщения, буклеты, учились 

передавать найденную  информацию, пересказывали сообщения, не читая. 
-Ученики задались целью совместно с родителями  сделать костюмы к 

выступлению на Экологической сказке "Колобок". 
-Был написан сценарий выступления агитбригады, куда были включены 

стихотворения, призывы. 
Вывод: при реализации следующего  проекта делить класс на группы нужно так, 

чтобы получилось большее количество групп и меньшее количество ребят в 

каждой группе, тогда договориться детям будет легче. 
 
Этап 5. Обсуждение результатов проекта (рефлексия). 
       Всю неделю ученики 3 "Б" класса  активно участвовали в Экологической 

неделе, каждые две недели на классных часах и беседах говорили и обсуждали 

экологическую опасность в мире. 
          Все отметили слаженную работу, сделали вывод о том, что только 

благодаря совместной слаженной работе руководителя, ребят и родителей  
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                                                                     Паспорт проекта 
 
№ 
п/п 

Параметры проекта  

1. Наименование 

проекта 
Шаг за шагом (традиция пеших прогулок) 

2. Вид проекта Социальный 
3. Разработчик 

проекта 
Учитель начальных классов Фоменко Е.С. 

4. Основные 

участники проекта 
Учащиеся 4 Б класса МОАНУ СОШ №17 
им. К.В.Навальневой 

5.  Актуальность 

проекта 
Предлагаемый проект способствует  укреплению 

здоровья учащихся, формированию умения 

следить за своей физической формой. 
6. Цель проекта  Приобщая к такому виду активности, как пешие 

прогулки, нацеливать на контроль над своим 

здоровьем и работой над телом. 
7. Задачи проекта 1. Напомнить, как важно следить за своим 

здоровьем.  
2. Приучать к посильным нагрузкам в виде 

ходьбы. 
3. Вести учет различных показателей 

физической  формы (вес, рост, и пр.).  
4. На основе сравнения начальных и 

финальных параметров физической формы  

показать пользу тренировок. 
8. Сроки реализации 

проекта  
1. Подготовительный этап: март 2024 года 
2. Практический: март – май 2024 года.  
3. Завершающий этап: май 2024.  

9. Этапы реализации 
проекта  

Март 2024 года  
Подготовительный этап – организационный 
Функции:  
• Организационная. 
 

1. Беседа-лекция о здоровом образе жизни, 

рассказ о пользе физических нагрузок, в том 

числе ходьбы.  
2. Сообщение целей и задач проекта. 
3. Определение обязанностей.  

 
Март – май 2024 года. 
Практический этап 
Функции  
 деятельностная 
 воспитательная 
 



1. Предварительные замеры параметров тела. 
2. Тренировка на уроках физкультуры: 

использование различных видов шагов, 

отработка дыхания, разминочные 

упражнения. 
3. Самостоятельная работа: прогулки с 

шагомером (смарт-часы или приложение на 

телефоне). 
 
Завершающий этап: май 2024. 
 
Функции: 
 
Аналитическая 
Деятельностная.  
 

Подведение итогов проекта: сравнение начальных 

и конечных параметров, анализ самочувствия, 

мини-соревнования по ходьбе. 
10. Результаты 

реализации проекта 
Участие в проекте способствовало тому, что дети 

обратили внимание на свое здоровье, улучшили 

физическую форму, стали активнее, внимательнее 

и сосредоточеннее. 
  
 


















































